
ホップステップこっちゃん 安全計画 

令和７年 4 月 1 日 

 

◎安全点検 

（１）施設・設備・事業所外環境（散歩コース（駅や郵便局等）や近くの公園等） 

火 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

重点点検 

箇所 

・ボルタリング 

・鉄棒 

・棚、釘等 

・椅子 

・よく行く公園 

 ルート危険な個所 

・公園の計画書 

 （保管分） 

・送迎マニュアル 

 計画作成 

 

・ボルタリング、鉄

棒 使用計画 

  

火 10 月 11 月 12 月 令和 8 年 1 月 2 月 3 月 

重点点検 

箇所 

・ボルタリング 

・鉄棒 

・棚、釘等 

・椅子 

・事業所での食事に

ついてルールとリス

ク計画 

    

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 指示・管理場所 

運営規定 令和 5 年 2 月 1 日 随時 掲示・事務所 

感染症及び食中毒の予防及びまん延防止

の為の指針 
令和７年５月 1 日 随時 研修ファイル 

自然災害発生時における業務改善計画

（BCP 自然災害） 
令和７年６月 1 日 随時 研修ファイル 

感染症発生時における業務改善計画

（BCP 感染症） 
令和７年１０月 1 日 随時 研修ファイル 

事故発生又は再発防止マニュアル 令和７年９月 1 日 随時 研修ファイル 



分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 指示・管理場所 

利用者への虐待防止に関する指針 令和７年４月 1 日 随時 研修ファイル 

身体拘束等適正化のための指針 令和７年４月 1 日 随時 研修ファイル 

苦情対応マニュアル 令和７年１２月 1 日 随時 研修ファイル 

プライバシー保護（個人情報保護）マニ

ュアル 

令和７年１１月 1 日 
随時 研修ファイル 

送迎マニュアル 令和７年５月 1 日 随時 研修ファイル 

安全計画の策定・公表 令和７年４月 1 日 年度末 研修ファイル 

障がい福祉サービス等情報公表制度 令和８年３月 1 日 4 月ごろ  

支援プログラム作成・公表 令和８年度 3 月 1 日 年度末 研修ファイル 

    

 

（２）児童・保護者に対する安全指導等 

●児童への安全指導 

 

・交通ルールを理解できるように配慮しながら送迎をする。 

・災害時や避難訓練を通じて災害に対する理解を深め、速やかに避難行動ができるようにする。 

 

 

 

●保護者への説明、共有 

 

・安全計画に関する取組内容について、SNS やホームページで配信、お便りにもお知らせとして共有する。 

 

 

 



（３）実践的な訓練や研修の実施 

  「避難訓練等」以外の１１９番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED、エピペンの使用等）、不審者対応、送迎者両における 

   見落とし防止等 

※年間研修一覧に記載 

 

 

 令和８年 

 4 月 ・安全計画に関する研修 救急対応（心肺蘇生法、AED 使用方法等） 

 5 月 ・感染症及び食中毒の予防及びまん延防止の為の研修 ・感染症 BCP,訓練 

 6 月 ・消防訓練【初期消火】自然災害初期消火 

 7 月 ・消防訓練【通報訓練】 

 8 月 ・ 

 9 月 ・消防訓練【通報訓練】 

 10 月・感染症及び食中毒の予防及びまん延防止の為の研修（2 回目） ・感染症 BCP、訓練（2 回目） 

 11 月・消防訓練【通報訓練】 

 12 月・評価面談自己評価等 

  1 月・ 

  2 月・ 

  3 月・保護者アンケート自己評価 ・避難訓練 

  

 

（４）再発防止の徹底 

  ヒヤリハット事例の収集及び要因の分析を行い必要な対策を講じる。 

 

 


